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ASIGNATURA: RELIGIÓN	NIVEL: 8º
ACTIVIDAD N°: 14	PROFESOR/A: Julio Cifuentes – Margarita Schuster 


Objetivo de la actividad: “ Reforzar el valor de la AMISTAD”

Instrucciones:

Primero, Lee el siguiente párrafo y luego realiza detenidamente un test.

Los amigos son una de las cosas más importantes en la vida de todo el mundo.  Sin ellos nos sentiríamos solos, vacíos y, por supuesto, aburridos.  ¿Te imaginas tu vida sin amigos? ¡No, por favor!

Sabemos que cuidas mucho tus amistades, pero tienes miedo de no agradar tanto como te gustaría. Seguro que más de una vez te has planteado si le caes bien a todos los de tu grupo, si han hablado de ti a tus espaldas o si hay cosas de tu carácter que les molestan.  ¡Es normal!  Todos tenemos esos miedos, pero en el siguiente test te sacará de dudas y hará que olvides todos esos fantasmas.

Con este test podrás aclararte y saber qué piensan exactamente tus amigos de ti.  Así tendrás la oportunidad de trabajar en esos aspectos que no les gustan, como tu mal humor. ¿Estás listo?

Lo único que necesitas es contestar con sinceridad y no mirar las soluciones antes de tiempo.  No olvides que nada es definitivo y si hay algo con lo que tus amigos no están cómodos siempre puedes intentar cambiarlo o hablarlo con ellos. ¡No te des por vencido!  

Encierra la letra que más te identifica.

1. Cuando escribes por el grupo de WhatsApp…

A) Siempre soy el alma de las conversaciones. Cada vez que hablo todos contestan en seguida y ya no dejamos de hablar.
B) Normalmente no tardan en contestar, pero a veces me dicen que les hablo mal…
C) Antes me hacían más caso, pero de un tiempo a esta parte me siento un poco desplazada.

2. ¿Tus amigos suelen hablarte por privado en WhatsApp?

A) ¡Claro! Hablo con casi todos durante todo el día. ¡Soy adicta!
B) Sí, sobre todo con los que mejor me llevo. Aunque tengo que confesar que, a veces, me agobio y dejo de contestar…
C) No, antes hablábamos más, pero ya casi nunca lo hacemos por individual.

3. Es viernes y se te ha ocurrido un plan que tú consideras que es genial.  ¿Qué opinan tus amigos?

A) ¡Les encanta y no dudan en apuntarse!
B) Suelen gustarle mis planes.  Y si no les gustan… ¡Que se olviden de que yo quede!
C) Últimamente suelen pasar bastante de mis planes. ¡Allá ellos!

4. ¿Alguna vez te has enterado de que han hecho planes y no han quedado contigo?

A) ¡Jamás!
B) Tengo sospechas de que alguna vez me han dicho que se iban todos a casa y algunos han seguido hablando… Pero nada seguro.
C) Sí… Pero paso de decirles nada.


5. Tu mejor amiga ha discutido con su pololo y está agobiada.  ¿Qué haces?

A) En cuanto me lo cuenta me planto en su casa y no me voy hasta que encontramos una solución y se anima.
B) Hablo con ella e intento animarla, pero si su novio es un asqueroso se lo digo sin ningún tipo de problema.
C) Pfff… Me cansan ya esos dramas. Le pregunto por WhatsApp qué tal y ya está.

6. ¡Toca amigo invisible! ¿Qué regalarías?

A) Me lo curraría muchísimo. Algún regalo material pero, por supuesto, una manualidad que le dejase con la boca abierta. ¡Ah! Y muy sentimental.
B) Si me toca alguno de mis mejores amigos lo elaboro más, si no busco un regalo chulo que le vaya a gustar y le escribo una postal, por ejemplo.
C) Lo primero que pillo. ¿Para qué me lo voy a currar si luego a mí nunca me gusta lo que me regalan’

7. Tienes un problema que no se te va de la cabeza y no sabes qué hacer…

A) Se lo cuento a mis amigos, no para buscar una solución fácil, sino para desahogarme, y ellos me ayudan de buena gana.
B) Suelo contárselo a mis amigos, pero si no me gusta la respuesta que me dan… ¡El resultado es aún peor! Tengo muy mal carácter y en seguida me enfado.
C) Evidentemente, se lo cuento a mis amigos y espero que ellos me busquen una solución y me escuchen.

8. Vivimos en la era de las redes sociales y nuestros perfiles son, a veces, un reflejo de nuestra vida. En Instagram…

A) Subo muchísimas fotos con mis amigos, son lo mejor que tengo y quiero que todo el mundo lo sepa.
B) Subo de todo un poco.
C) Selfies, selfies y más selfies. La protagonista soy yo.

9. Uno de tus amigos te escribe agobiado porque tiene examen en dos días y se ha dado cuenta de que le faltan unos apuntes que tú tienes. ¿Qué haces?

A) No tardo ni 5 minutos en enviárselos por email. Todo lo mío es de mis amigos.
B) La verdad es que me sienta bastante mal que me los pida y se lo demuestro, pero acabo mandándoselos.
C) Disimulo y le digo que yo tampoco los tengo. ¡Que los hubiera cogido!

10. Cuando tus amigos hacen un plan y tú no puedes ir, ¿se acuerdan de ti?

A) ¡Claro! Me mandan notas de voz, me escriben por privado para preguntarme qué me ha pasado y me dicen lo mucho que me han echado de menos.
B) Sí, sobre todo mis mejores amigas. Aunque de un tiempo a esta parte parece que ya no se acuerdan tanto.
C) ¡Qué va! Pasan de mí.

Mayoría de A: ¡Eres genial y todos te adoran!
Eres el centro de tu grupo de amigos… ¡Y lo sabes! Todos los planes divertidos salen de ti, eres el nexo de unión de todos y, además, se divierten mucho contigo. Saben que pueden contar contigo para todo y siempre que tienen un problema acuden a ti porque les escuchas, les comprendes y les ayudas. ¡No podrían vivir sin ti!
Sigue como hasta ahora y conservarás sus amistades para siempre. ¡Bien!

Mayoría de B: Les caes súper bien y se divierten mucho contigo, pero hay cosas de tu carácter que no terminan de gustarles…
Confían en ti y les encanta pasar tiempo contigo, por eso siempre te incluyen en todos los planes y te consultan acerca de ellos. Saben que cuando tienen un problema serio vas a estar a su lado y vas a ser completamente sincero/a con ellos. Pero ten cuidado con la sinceridad absoluta, a veces eres demasiado duro/a en tus comentarios hacia ellos y eso no termina de sentarles bien.
Tu mal humor ha hecho que muchas veces se enfaden ante malas caras y malas contestaciones. Trata de cambiar eso, porque algunos de ellos se cansan de que seas borde… Si consigues dominar tu genio, los problemas no aparecerán ¡nunca!

Mayoría de C: ¡Houston, tenemos un problema! ¡No te aguantan!
Uy… Parece que hay mucho que cambiar aquí. Olvídate de los egocentrismos y empieza a pensar un poco en las personas de tu entorno, muchas veces te necesitan y no estás ahí para ellos. Sin embargo, cuando tienes algún problema reclamas su atención. Eso no les gusta ¡nada!
Todo esto y tus cambios de humor están sacando de sus casillas a tus amigos. Es hora de cambiar y de ponerte en el lugar de los demás. ¡Aún estás a tiempo de salvar tu amistad!

Quien tiene un amigo tiene un tesoro

Segundo, Muchas personas en la Biblia fueron amigas.  Algunas se ayudaban mutuamente, mientras que otras molestaban.  Descubre quién ayudó y quién molestó.

Asocia los siguientes pares de amigos poniendo el número de la columna 2 junto al nombre del amigo de la columna 1.  Algunos pares pueden ser parientes que también eran amigos.  Si es necesario, consulta los textos.

	Columna 1
	Columna 2
	Texto Bíblico

	_____  David
_____  Pablo
_____  Sadrac
_____  Samuel
_____  María (madre de Jesús)
	1- Abed - nego
2- Elizabeth
3- Elí
4- Jonatán
5- Silas
	Daniel 2:49
Lucas 1:41
1 Samuel 3:1
1 Samuel 19:2
Hechos 15:40



Tercero, Las amistades no siempre son positivas.  Nosotros necesitamos saber cómo elegir los amigos correctos.  Lee los textos que siguen y encuentra los nombres de algunas personas que no fueron positivas unas con otras.

Números 16:27 – 35  …………………………………………..., ……………………………………………. y …………………………………….
Levíticos 10:1, 2  …………………………………… y ………………………………………….
1 Reyes 19:1  ………………………………………… y …………………………………………….

Cuarto, La Biblia menciona algunas características de un verdadero amigo.  Encuéntralas y escribe la respuesta al lado del texto correspondiente.

Proverbios 17:17 …………………………………………………………………………………………………………………………………………
Tito 3:2 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Proverbios 27:10 …………………………………………………………………………………………………………………………………………
Proverbios 18:24 …………………………………………………………………………………………………………………………………………

¿Sabía usted que Jesús es mi mejor Amigo? Y ¿sabía usted que Él puede ser tu mejor Amigo también?
¿Te gustaría que Jesús sea tu mejor Amigo?
Una vez que aprendemos acerca de lo que Jesús hizo por nosotros y le hacemos a Él el Señor y Salvador de nuestras vidas Él se convertirá en nuestro mejor Amigo.
JESÚS ES MI MEJOR AMIGO – Juan 15:13

	IMPORTANTE:
Para cualquier consulta puede escribir a los siguientes correos: margarita.schuster@cegmb.cl – julio.cifuentes@cegmb.cl
Enviar una foto de las actividades desarrolladas
Que tengas una excelente semana
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